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CURSO CORTO DE TENIS EN SILLA DE RUEDAS DICTADO POR EL ENTRENADOR
FERNANDO SAN MARTIN Y EL SR. AGUSTIN LEDESMA, JUGADOR N°2 DEL RANKING
MUNDIAL CON APOYO DE ITF SILVER FUND

CAPACITACION PARA ENTRENADORES - JUGADORES Y TORNEO OPEN NACIONAL EN SILLA
DE RUEDAS DEL 24 - 26 FEBRERO 2011

ITF- FEDERACION BOLIVIANA DE TENIS - ASOCIACION CRUCENA DE TENIS - Y
DEPORTE INTEGRADO DE TENIS

Bolivia
PROGRAMA POR CIUDAD
SANTA CRUZ: 24 — 26 FEBRERO
HORAS | DIA JUEVES 24 FEBRERO **** SANTA CRUZ
18:30 - 19:00 Inauguracion del curso y acto especial
19:00-19:30 | Métodos de calentamiento
19:30-20:30 | Revision de la Técnicay el Nivel de juego de los jugadores Damas — VVarones
20:30-21:00 | Demostracién de golpes en general
21:00-21:15 | Break
21:15-21:45 | Entrenamiento con el programa ITF.
21:45-22:15 | Planificar como ganar un partido.
Retorno al Hotel
HORAS | DIA VIERNES 25 FEBRERO **** SANTA CRUZ
18:30-19:00 | Control asistencia de los participantes (Damas — Varones)
19:00-19:30 | Sorteo del Torneo Open
Inicio de Partidos con Programa Especial de acuerdo a Convocatoria — Torneo OPEN
19:30-22:00 | Nacional para Damas y Varones, se jugara en la modalidad de Singles, con asistencia
de delegados por Departamento y Comision Técnica.
22:15 Retorno al hotel
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HORAS | DIA SABADO 26 FEBRERO **** SANTA CRUZ
09:00 Métodos de calentamiento
09:30-10:15 | Précticas en canchas Centro Santa Cruz
Continuacion de Partidos con Programa Especial de acuerdo a Convocatoria — Torneo
10:15 OPEN Nacional para Damas y Varones, se jugara en la modalidad de Singles, con
asistencia de delegados por Departamento y Comisién Técnica
] Confraternizacion con Periodistas de TV, radio y prensa escrita y jugadores de Tenis
16:30 . . .
en silla de Ruedas. Partidos amistosos de dobles.
] Exhibicion del No 2 del Mundo Junior Agustin Ledesma con jugadores de Tenis de
17:30 . .
Tenis en Silla de Ruedas.
18:00 Final del Torneo Nacional de Tenis en Silla de Ruedas
Entrega Oficial de Sillas de Ruedas deportivas a la Asociacion Crucefia de
19:30 Tenis para jugadores del Deporte Integrado a cargo de la Federacion
Boliviana de Tenis. Entrega de premios del torneo.

Nota: La llegada de todos los participantes a Santa Cruz Dia Jueves 24 Febrero del afio 2011
por la manana, la organizacion, estard a cargo de la FBT. Asociacion Cruceiia de Tenis y

Asociacion de Deporte Integrado

Prof. Orlando Sandagorda Subgerente de Desarrollo de la FBT. Cel. 72990399
E-mail: orlando_sandagorda@hotmail.com - orlandosandagorda@gmail.com

Responsable de la Organizacion Sefior Marco Molina de la Asociacion Crucefia Cel. 76009170
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